
Ons aanbod zet in op extra zorg voor 

kinderen die uitdagingen ervaren in 

speel- en bewegingssituaties.

Het verkleinen van deze 

bewegingsuitdagingen kan grote 

invloed hebben op de sociaal-

emotionele ontwikkeling.

SMWO biedt een aangepast aanbod 

waarbij het kind aandacht en structuur 

krijgt.

Voor wie:

 Kinderen die moeite hebben mee te 

komen met leeftijdsgenoten.

 Kinderen die op zoek zijn naar meer 

plezier en zelfvertrouwen in 

bewegingssituaties.

 Kinderen die geen passende sport 

kunnen vinden.

Het behouden of verkrijgen van plezier in 

spelen/bewegen staat centraal.

Bij SMWO 
vinden we het 
belangrijk dat ieder 
kind mee kan doen. SMWO 
biedt extra gymmomenten 
aan waarbij het kind 
individuele aandacht 
krijgt.

SMWO 
& 
MOTORISCH 
VAARDIG 
OPGROEIEN



Voor groep 
4 t/m 8

De beweegdriehoek biedt een steuntje in de 

rug voor kinderen die uitdagingen ervaren in 

speel- en bewegingssituaties. Het verkleinen 

van deze bewegings uitdagingen kan grote 

invloed hebben op de verdere sociale en 

emotionele ontwikkeling.

Beweegclub

‘Ontdek wat jij leuk vindt’

Richt zich op kinderen die bewegen “stom” 

vinden of geen vertrouwen in hun eigen 

beweegvaardigheden hebben. Er wordt 

geoefend met allerlei bewegingsvaardig heden 

zoals: springen, coördinatie en evenwicht. 

Socioclub

‘Groei met ons mee’

Richt zich op kinderen die het liefst in hun 

veilige omgeving blijven, moeilijk in contact 

komen met leeftijdsgenoten en/of moeite 

hebben met beheersen van emoties. Denk 

hierbij aan het omgaan met verlies, 

samenwerken en grenzen aangeven.

Voor groep 
2 & 3

MRT 

Motorisch Remedial Teaching

De motorische vaardigheid van de kinderen 

wordt spelenderwijs verbeterd door 

activiteiten “stapje voor stapje” moeilijker 

te maken.

Plezier staat hierbij centraal

Succesvol deelnemen en groeien in 

bewegingssituaties die het kind 

dagelijks tegen komt.

Aanmelden: 

in afstemming met de groepsleerkracht 

en ouders/verzorgers kan een kind 

worden aangemeld. Meer informatie of 

aanmelden voor één van de activi-

teiten? Neem contact op met SMWO:
Stichting 
Maatschappelijk 
Werk en Welzijn Ooster-
schelde regio (SMWO) levert 
diensten op het gebied van 
maat schappelijk werk voor mensen 
met en zonder beperking, onafhankelijke 
cliënt ondersteuning, sociaal juridische 
dienst verlening, jeugdhulp en welzijnswerk. 
SMWO staat voor een inclusieve samen leving 
waarin iedereen mee kan doen.

 (0113) 277 111

 info@smwo.nl

 www.smwo.nl


